100年度全國高級中等學校性別平等教育、生命教育議題

融入教學教案設計甄選活動
■A組（性別平等教育）
□B組（生命教育）
	主題
名稱
	載歌載舞話兩性~~

歌仔戲欣賞與性別平等議題討論
	教學時間
	三節

	
	
	教學對象
	高一

	學科
領域
	音    樂
	教學人數
	每班45人

	設計
理念
	「人生如戲」，戲劇反映人類情感中的真、善、美，也反映出社會的價值觀。本教案以音樂課程中傳統戲曲的介紹出發，選擇歌仔戲《薛平貴與王寶釧》為主題，一方面藉由戲曲欣賞認識歌仔戲的歷史傳承與豐富內涵，一方面透過戲劇故事討論兩性如何相處與互動。
三節課程分別為「歌仔戲～看熱鬧」、「歌仔戲～看門道」、「歌仔戲～唱作俱佳」，由歌手徐佳瑩演唱的《身騎白馬》作為引子，進入歌仔戲《薛平貴與王寶釧》段落欣賞，介紹歌仔戲的種種元素並討論劇中男女的情感世界，顧及認知和情意兩方面，最後由學生演唱七字調或自行創作唱詞，實際提升音樂技能。
希望學生在熱鬧看戲之餘，能夠行家看門道，瞭解歌仔戲的唱腔、文武場、角色行當…等，提升藝術欣賞的層次；並且透過戲劇情節看人性，省思自己的內在想法，建立尊重包容的兩性觀念。

	教材
架構
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	教學
準備
	1. 收集歌仔戲影音資料。

2. 研讀歌仔戲相關文獻。

3. 擬定兩性議題討論的項目。

4. 製作教學投影片及學習單。

5. 備妥試聽器材。

	教學
目標
	一、音樂課程：認識歌仔戲的源流發展及音樂內涵；欣賞傳統戲曲之美；演唱及創作歌仔戲唱調。

1-1 能認識歌仔戲的起源。

1-2 能了解歌仔戲發展過程。

1-3 能說出當今的歌仔戲劇團及人物。

1-4 能演唱歌仔戲唱腔七字調。

1-5 能創作七字調唱詞並發表作品。

1-6 能了解中國五聲音階結構。

1-7 能認識歌仔戲與現代流行音樂的結合。

1-8 能了解與欣賞歌仔戲的角色、行當。

1-9 能了解與欣賞歌仔戲的唱腔種類與特色。

1-10 能了解歌仔戲文武場伴奏型態及樂器特色。

1-11能認識歌仔戲《薛平貴與王寶釧》的故事大綱。

1-12能欣賞與尊重戲劇中「反串」演員的表演。

二、後期中等學校性別平等教育課程能力指標：性別的自我了解（認識身體自主權與性別特質）；性別的人我關係（討論關於性別與情感、性行為、婚姻與家庭、性的多元面貌）；性別的自我突破（對社會建構的批判）

2-1 能尊重人際互動中的身體界限。

2-2 能破除性別特質的刻板化。

2-3 能認同自己的性別特質。

2-4 能尊重自己與他人的性取向。
2-5 能了解情感的意義。

2-6 能了解情感的多元類型。

2-7 能熟悉情感交往中的相處方式。

2-8 能習得情感表達與溝通的方式。
2-9 能尊重人我情感選擇的自主性。
2-10能培養因應性騷擾的能力。

2-11能解析性的新興議題。
2-12能檢視社會文化中不同種族及階級的性別權力關係。

2-13能批判制度、法規、民俗中對性別的限制與迷思。


	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-7

1-4
1-6
	第一節課「歌仔戲 看熱鬧」

一、引起動機

1.播放徐佳瑩演唱《身騎白馬》MV。

2.請學生發表聆聽的感覺，對王寶釧故事的認識、樂曲中歌仔戲曲調和流行音樂融合的效果。

3.全體練唱《身騎白馬》。
4.七字調簡介、認識中國五聲音階。
	15min


	音樂播放器
投影片
七字調樂譜

	1-8
1-11
2-5 2-6 2-9
2-13
2-8
2-1 2-10
2-12 2-13
	二、歌仔戲《薛平貴與王寶釧》賞析

1.簡介故事大綱。
· 唐朝丞相王允有三個女兒，分別為金釧、銀釧、寶釧。女婿蘇龍、魏虎皆是朝廷重臣。寶釧拋繡球招親，薛平貴接得綵球，遭王允反對，寶釧誓言薛平貴若無發跡，絕不踏進相府大門。兩人在城南寒窯安身。

· 薛平貴投軍，遠征西涼屢建奇功，卻被副元帥魏虎搶去功勞，使他身陷西涼，因禍得福，成為西涼代戰公主的駙馬爺，進一步繼承王位。公主的堂妹鳳翎郡主執掌兵權，規定沒有令旗令箭不得出關，薛平貴無法回鄉，心繫寶釧。

· 王寶釧苦守寒窯十八年，拒不改嫁，寫下血書，兩位義兄沿路乞討，將血書送到西涼國。薛平貴單騎走三關直奔長安，欲回窯探妻。代戰公主見丈夫不告而別，揮軍玉門關興師問罪，薛平貴只好據實以告。

· 平貴回窯，冒充軍爺調戲寶釧，想試探她的真心。
· 結局：薛平貴原來是唐朝皇子，流落民間，最後薛平貴大登殿，兩個女人並封皇后，一家團圓。
	10min
	投影片


	2-8
2-2
	2.觀賞歌仔戲「代戰公主興師問罪於玉門關」段落，提示學生觀察兩人的互動與音樂節奏變化。
	10min


	葉青歌仔戲《薛平貴與王寶釧》DVD第15集


	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	2-5 2-6 2-8

	三、問題討論

1.此段落中兩人的情緒有何變化。

2.音樂曲調如何變化以配合人物心境。

3.代戰公主的心情如何轉折。

4.教師小結：面對問題還是坦承為上策。劇中兩人之間雖有爭執，薛平貴誠實以告，坦誠溝通終獲代戰公主諒解。
	10min


	投影片


	1-5

1-9

1-8
	四、綜合活動：

1.教師說明：歌仔戲常用七字調，按情緒不同而有節奏的快慢變化。請學生兩人一組，設計一段七字調。

2.發下學習單，請學生課後尋找相關資料，並將於下次課程討論。

第一節課結束


	5min
	學習單

	1-3
	第二節課「歌仔戲 看門道」

一、引起動機

1.介紹新聞時事：明華園劇團於中秋節演出《白蛇傳》。

2.請學生發表自己蒐集的劇團資料，說出歌仔戲劇團的簡介。

3.教師小結：歌仔戲雖是「傳統」戲劇，隨著時代也有演進，並依然活躍在各地的舞台上。
	5min
	海報

網路新聞

學習單

	1-1
	二、介紹歌仔戲的起源、發展、現況。

1.歌仔戲的起源
· 台灣擁有豐富的多元文化，而歌仔戲可說是臺灣土產劇種喔！
· 古早時在宜蘭地區，人們吟唱「歌仔」來抒發情緒，再加上車鼓戲中的舞蹈身段，發展出「歌仔陣」。
	5min
	投影片




	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-1
	· 早期有從事職業彈唱的「歌仔先」，一般人以聽念歌仔為消遣，歌仔先自編自唱，同時推銷「歌仔簿」。歌仔簿包含歷史傳說、勸世歌、情歌…等，既是娛樂也是教化。歌仔戲發展過程中，又吸收了京劇、北管、福州班等其他劇種的表演元素，逐漸發展成大戲。
	
	

	1-2
	2.歌仔戲的發展
· 歌仔戲有在野台演出的「外台戲」與在劇院演出的「內台戲」。外台戲多是為了酬神，觀眾是免費觀賞，演員沒有票房壓力，可以和觀眾作親切互動。內台戲純為營業表演，為了吸引觀眾購票，要有好戲、名角、布景、燈光等，戲班裡有相當多的規矩。

· 二戰期間，日本政府刻意打壓，歌仔戲陷入了蕭條期，直到光復後才恢復。
· 50年代和60年代，廣播歌仔戲唱進每個家庭裡。60年代後期電視歌仔戲的黃金時代，中視黃香蓮、華視葉青、台視楊麗花電視歌仔戲班，除了在電視上演出，也要巡迴各地公演，廣受觀眾喜愛。
	5min
	投影片



	1-2 1-3
	3.歌仔戲的現況
· 歌仔戲登上現代舞台：80年代初期楊麗花領軍的台視歌仔戲團，在國父紀念館演出的《漁孃》。1983年，明華園在國父紀念館演出《父子情深》。

· 目前有名的劇團包括：河洛歌仔戲團、明華園歌仔戲團、薪傳歌仔戲劇團、唐美雲歌仔戲團等。
· 明華園《白蛇傳》加入其他元素，如京劇、現化舞、川劇變臉等。現代舞台機關變化更加豐富。許多劇團出國表演出，深受國際肯定。
	5min

	投影片




	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-9 1-10
1-12
	三、歌仔戲《薛平貴與王寶釧》賞析：觀賞「薛平貴回窯」之段落，請學生觀察王寶釧的舉止應對。
	20min
	葉青歌仔戲《薛平貴與王寶釧》DVD第16集

	2-5 

2-6

2-7
2-8
2-9
2-10
2-12
2-13

	四、綜合討論：
1.王寶釧有哪些動作流露出對薛平貴的關心？

2.薛平貴自己再娶代戰公主，當了國王錦衣玉食，卻十分在意王寶釧是否「貧寒守不住」而改嫁，這是什麼樣的心態？如果是你王寶釧，你會如何反應？
3.代戰公主與王寶釧兩人面對丈夫另有妻子的事實，有不同的反應，是什麼原因使她們的反應大不同？
4.現實生活中如果遇到性騷擾，該如何保護自己？

5.教師小結：兩性的互動需要互相尊重，即使是親密關係的兩人也是如此。

6.預告下節課要收回學習單，發表各組創作的七字調。

第二節課結束
	10min
	投影片

學習單


	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-4

1-6
	第三節課「歌仔戲 唱作俱佳」
一、預備活動：
1.練唱七字調《身騎白馬》。
2.複習中國五聲音階。
	8min
	七字調樂譜

投影片

	1-10


	二、介紹歌仔戲的文武場
1.文武場：也就是歌仔戲演出時的伴奏樂隊。

· 歌仔戲樂隊的編制不大，約五至十人左右，分為文場和武場，文場在右，武場在左。
· 文場樂器用以配合演唱曲調，武場樂器用來襯托劇情節奏或舞台氣氛。近年來，也加入爵士鼓、電子琴等。現代劇場也有用大型樂團伴奏的方式。
2.文場樂器以絲竹樂器為主，例如殼仔弦、月琴、二胡、三弦、笛子、簫、嗩吶等。通常由胡琴類樂器領奏，領奏琴師稱為「主弦」、「頭手弦仔」、「頭手」。殼仔弦又稱「頭手弦」、「椰胡」等，琴筒以小椰殼製成半圓形。

3.武場樂器都是敲擊樂器，主宰全劇進行的節奏及氣氛襯托。歌仔戲常用的武場樂器有單皮鼓、小鼓、堂鼓、梆子、大鑼、小鑼、鐃鈸、響盞等樂器。
	8min
	投影片

樂器

	1-9
	三、介紹歌仔戲唱腔
1.歌仔戲是歌謠體的戲曲形式，七字調、都馬調、雜念調可說是歌仔戲的核心曲調，其他如北管戲、京劇、台灣民謠、閩南與流行歌曲的曲調，都融入了歌仔戲的演出當中。

2.七字調：
· 每段四句，每句七字。是歌仔戲中最具代表性的一個唱調。它是「萬能唱腔」：透過速度的變化來表現喜、怒、哀、樂等情緒，敘述多用中板，憤怒時用快板，悲傷時用慢板。

· 七字調可以單獨敘唱、對唱、連續接唱，也做為「雜念調」的序唱和結尾。
	12min
	投影片




	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	
	· 字句間可加上虛字、襯詞，前後呼應；在末句加上疊句，有延長情緒之感。

· 〈身騎白馬走三關〉是教唱七字調的範本，也是學戲者的第一課。

· 欣賞七字調演唱。
	
	教學影片：七字調

	1-9
	2.都馬調：
· 約在二戰前後，融合台灣歌仔戲「雜念仔」與閩南的「錦歌」形成的新唱調。曲調悅耳，雅俗並致，與「七字調」並駕齊驅。
· 都馬調以五聲音階為基礎，又運用Fa和Si這兩個變音，使調性和調式變化更豐富。

· 唱詞有「四句正」和「長短句」：四句正是傳統的七言四句結構，可視情況將基本的七言四句「壓縮」或「擴充」，短到三字，多到十三、四字，長短交錯的唱詞更加生動。
· 欣賞都馬調演唱。
	
	投影片

教學影片：都馬調

	1-9
	3.雜念調：

· 句數、字數長短不一，多用於長篇敘述，內容紛雜。音樂旋律隨著語言聲調的高低而變化，半說半唱、似說似唱的念誦體唱腔。節奏單純，音程起伏少，聽起來清晰易懂。

· 演唱中，常自由地插入對白或說白。敘述將結束時，可用一句抒情性的七字調做結束。
· 欣賞雜念調演唱。
	
	投影片

教學影片：雜念調

	1-9
	4.哭調：
· 是臺灣特有的悲歌形式，透過歌仔戲的哭調宣洩生命中的悲痛。哭調的演唱常連綴數曲以組曲形式呈現，主要的伴奏樂器有洞簫、台灣月琴等。

· 各地的哭調冠以地名，如台南哭、彰化哭、宜蘭哭、艋舺哭等。基本形式是七言一句，多用虛字。
	
	投影片




	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-9 1-10
	· 電視歌仔戲受限於演出時間以及觀眾反應，哭調大幅減少，使節奏明快。
5.小結：
· 歌仔戲的唱腔種類繁多，以「腔隨字轉」為原則，配合唱詞節奏及語言聲調的變化而歌唱。
· 唱者自然順口，聽者親切易懂，濃厚的鄉土氣息成就了「歌仔」獨有的戲味。
	
	

	1-8
	四、歌仔戲的角色介紹：生、旦、淨、丑

1.生，是男性角色的統稱。生角依年紀、個性可分為「囡仔生」、「小生」、「老生」。扮相、唱工及演技都要講究，才有看頭。演員未必是男生，尤其歌仔戲，女性扮演的生角深受女性觀眾喜愛。
2.旦角是女性角色的統稱。按年紀可分為苦旦、花旦、老旦等。

3.「淨」如關公、曹操、包公等特定角色，是歌仔戲吸收「北管」及「平劇」造型而產生的角色類型。
4.丑角是戲中的甘草人物，又稱「三花」，女性丑角經常由男性演員反串，增加戲劇的趣味性。
	10min
	投影片

	1-8
1-12

2-2

2-3

2-4

2-11
2-12
2-13
	5.討論：反串與性別認同

· 早期農業社會民風保守，唱戲是「拋頭露面」，幾乎都是男性演出，旦角也由男性反串。內台戲不時興男性反串女角，反而女性反串小生扮相清秀，較受觀眾喜愛。

· 電影《霸王別姬》表現了平劇中男性反串旦角的現象。
· 請學生發表對反串的想法。

· 請學生發表對性別認同的想法。
· 小結：現代社會對性別表現有更開放的想法，藉由討論可以更瞭解彼此，學會尊重與包容。

	
	投影片

學習單


	單元目標
	教學活動
	時間
	教具

	1-4 1-5

2-8 2-9
	五、學生活動

1.各組練習自己創作的七字調。

2.抽三組上台表演。
3.收回學習單。
4.教師小結：戲劇反映人生，除了看熱鬧、看門道，也希望大家藉由思考、溝通，關照內心，釐清自己的想法，尊重別人的想法。
第三節課結束


	12min
	學習單

	教學評量
	1.認知方面：上課提問口語回答、完成學習單。

2.情意方面：觀察學生上課參與態度、與同學溝通討論、發表個人想法之綜合表現。

3.技能方面：演唱七字調、創作七字調唱詞。

	教學參考資源
	一、書籍類

陳彥仲等：2003《台灣的藝陣》，遠足文化。
林美璱：2007《歌仔戲皇帝—楊麗花》，時報文化。
臧汀生：1980《台灣閩南語歌謠研究》，台灣商務。
陳芳：2002《戲曲概說》，中央研究院。
周傳家：1993《中國古代戲曲》，台灣商務。
梁秀玲：《高中音樂I》課本及教學備課用書、教師手冊，華興書局。

二、影音資源

DVD《薛平貴與王寶釧》
徐佳瑩《身騎白馬》MV
華興書局：高中音樂影音光碟
三、網路資源

高雄原鄉樂集http://www.yunshun.com.tw/a/Instru_GerZaiSi.htm
國光劇團 http://www.yunshun.com.tw/a/Instru_GerZaiSi.htm
教育部數位學習網

http://content.edu.tw/primary/music/tp_ck/taiwan_opea/main_1.htm
歌仔戲資訊站http://www.twopera.net/
明華園http://www.twopera.com/
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